
  

Übungsleiter:innen auf Honorarbasis gesucht 
 

Für unser Projekt „Gesundheitsförderung für Kinder mit mangelnden Bewegungser-

fahrungen“, kurz „Fitte Kinder = Gesunde Kinder“, suchen wir stets motivierte und 

sportbegeisterte Übungsleiter:innen. Mit dem Projekt möchten wir den Kindern posi-

tive Bewegungserfahrungen ermöglichen und ihnen die Freude am Sporttreiben vermit-

teln. 

Das Projekt findet an sechs verschiedenen Grundschulen in Weimar, meistens am frü-

hen Nachmittag, statt. Die Teilnahme der Kinder ist freiwillig und die Gruppengröße 

beträgt max. 12 Personen. Um eine umfangreiche Betreuung der Kinder gewährleisten 

zu können, werden die Stunden durch zwei Übungsleiter:innen betreut. Neben den Be-

wegungsstunden werden auch Ernährungsstunden durchgeführt, welche ebenso durch 

eine weitere Person unterstützt werden.  

 

Zu Euren Aufgaben gehören folgende Schwerpunkte: 

➢ fachliche Begleitung und Anleitung der Kinder 

➢ Ausarbeitung zielgruppenadäquater Übungsstunden 

➢ Motivation der Kinder zum regelmäßigen Sporttreiben 

 

Wir bieten: 

➢ 15,00 € pro Stunde 

➢ Möglichkeiten zur Aus- und Fortbildung 

➢ Ausstellung von Praktikumsbescheinigungen 

 

Wenn ihr Freude an der Zusammenarbeit mit Kindern habt, einen wertschätzenden Um-

gang mit den euch anvertrauten Kindern pflegt sowie praktische Erfahrungen in der 

Unterrichtsgestaltung von Sportstunden sammeln möchtet, dann meldet euch gerne, 

vorzugsweise per Mail, an: 

 

Stadtsportjugend im SSB Weimar e.V. 

Rießnerstraße 39 

99427 Weimar  

info@ssb-weimar.de 

 

  

Mit sportlichen Grüßen 

 

Carmen Bauer und Dörte Riese 

Projektkoordination 

Sportjugend Weimar  

im SSB Weimar e.V. 

Rießnerstraße 39 

99427 Weimar 

 

  

  

 

Telefon 

03643 74 31 56 
 

Telefax 

03643 74 31 58 
 

E-Mail 

info@ssb-weimar.de 
 

Internet 

www.ssb-weimar.de 

 

 

Datum 12.05.2025 

Sportjugend Weimar ▪ Rießnerstraße 39 ▪ 99427 Weimar 

Vorstand 

Vorsitzender 

Tom Holley 
 

Stellvertreter 

Katja Rensch 

Patrick Schläger 
 

Schatzmeister 

Lukas Thiele 

 

Bankverbindung 

Sparkasse Mittelthüringen 

IBAN: 

DE85 8205 1000 0600 0953 12 

BIC-/ SWIFT-Code: 

HELADEF1WEM 

mailto:info@ssb-weimar.de

